
Аннотация 

к рабочей программе  

учебной дисциплины/профессионального модуля 

 по программе подготовки специалистов среднего звена 

по специальности 

 

49.02.02 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  (3 года 10 месяцев) 
 

ОГСЭ.04 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

1. Цели и задачи УД (ПМ)  

Цели курса:  

 сформировать базовые умения практического и профессионального владения 

медицинским языком. 

 совершенствовать полученные умения во всех видах речевой деятельности. 

 укрепить мотивацию самостоятельного изучения и дальнейшего 

совершенствования в области изучения иностранного языка. 

 научить базовым умениям технического перевода (со словарем) профессионально 

ориентированных текстов.  

Задачи: 

 формирование у студентов коммуникативной компетенции;  

 углубление лексико-грамматических знаний;  

 организация речевой практики;  

 развитие техники чтения, умение понимать тексты с усвоенной ранее лексикой и 

грамматикой;  

 развитие навыков письменной речи. 

 

2. Место УД (ПМ) в структуре ППССЗ 

 

Учебная дисциплина «Иностранный язык» входит в состав профессиональных 

дисциплин Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (ФГОС СПО) по направлению подготовки по 

специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

 

3. Результаты освоения УД (ПМ) 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

уметь: 

общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности; 

самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный 

запас; 

 

знать: 

лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый 

для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной 

направленности; 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

 

ОК 1 Понимает сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 



проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывает собственную деятельность, выбирает типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 

качество. 

ОК 3 Оценивает риски и принимает решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4 Осуществляет поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, а так же для 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использует информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Умеет работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством 

коллегами и социальными партнерами 

ОК 7 Умеет ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся организовывать 

и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8 Умеет  самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществляет профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания и смены технологий 

ОК 10 Умеет  осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни 

и здоровья занимающихся. 

ОК 11 Строит  профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 

регулирующих. 

ПК  3.2 Умеет  систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области адаптивной физической культуры на 

основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 3.4 Участвует  в исследовательской и проектной деятельности в области 

адаптивного физического воспитания 

 

4. Количество часов на освоения УД (ПМ) 226 часов 

 

5. Контроль результатов освоения УД (ПМ): виды текущего контроля, формы 

промежуточной аттестации 

Формы текущего контроля:  

 устный контроль  

 письменный контроль 

 тестирование 

Формы промежуточного контроля: 

 зачет, дифференцированный зачет 

 

 


